Trabajo práctico de Educación Física receso invernal 2009
Profesor: Ruiz Federico

· A partir de la lectura del Reglamento Internacional de Voleibol responde:

1- Medidas del campo de juego. Graficar.

2- ¿Cuándo el balón se encuentra en juego, cuándo no? ¿Cuándo es dentro y cuándo fuera?

3- ¿Qué características debe tener el saque para ser lícito?

4- Dar 3 ejemplos de faltas en el golpe de ataque.

5- Diferenciar la tentativa de bloqueo, del bloqueo consumado.

Fecha de entrega: lunes 3 de Agosto.
